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17° Campeonato Regional G. Ritmica
Ciudad Real

El 172 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica, organizado por FECAM, se celebrd en el Pabellén
Principe Felipe de Ciudad Real, el dia 16 de marzo de 2018.

FECAM ha hecho una apuesta firme y responsable porque este campeonato, de gran auge y tradicion
entre los deportistas de nuestra comunidad, se convierta en un referente dentro de la normalizacién social a
través del deporte.

Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones publicas y
privadas por su apoyo en la organizacién de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el
esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja dia a dia para hacer posible nuestra filosofia de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte.
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17° Campeonato Regional G. Ritmica

Horarios
DIiA ACTIVIDAD LUGAR HORARIO
COMIENZO ENTRENAMIENTOS 1 10:00 h.
FINAL ENTRENAMIENTOS P”,:;';Z Foe”“pe 13:00 h.
REUNION TECNICA 13:30 h.
SABADO 16 DE COMIDA Hotel Dofna 14:00 h.
Carlota
MARZO DESFILE 16:15 h.
COMIENZO DE LA COMPETICION Pabellon 16:45 h.
FINAL DE LA COMPETICION Principe Felipe 19:30 h.
CLAUSURA 20:00 h.
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17° Campeonato Regional G. Ritmica

Ceremonias

ENTREGA DE MEDALLAS

FECAM establece que todo deportista que participe en una competicién oficial debe tener un
reconocimiento a su esfuerzo. Por ello, ademas de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores
puntuaciones, todos los deportistas recibieron una medalla de participacion al finalizar la competicién.
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CLAUSURA

Se celebrd en el Pabellén Principe Felipe de Ciudad, el sdbado dia 16 de marzo, a las 20:00 horas. Durante la
ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el vicepresidente de FECAM, D. Gonzalo Requena.

Clausuré la ceremonia la delegada de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha en Ciudad Real, D2.
Carmen Teresa Olmedo. Tras este acto protocolario se realizd un desfile de todos los clubes participantes, en el
que se hizo entrega de la medalla de participacion.
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Competicion

Participacion
| +90 PersONAS

8 Clubes procedentes de Ciudad Real, Cuenca y Toledo
50 Deportistas

20 Entrenadores y Delegados

10 entre Organizacidn y Junta Directiva

12 Voluntarios colaboraron en el Campeonato

Un total de 3 Juezas de la Federacion de Gimnasia Ritmica de Castilla-La Mancha

CLUBES PARTICIPANTES
CIUDAD REAL
C.D. M2 AUXILIADORA CAMPO DE CRIPTANA
C.D. FUENTE AGRIA PUERTOLLANO
C.D. ROGELIO S.R. CAMPO DE CRIPTANA
C.D. PUERTA DEL VINO VALDEPENAS
C.D. LOS DELFINES TOMELLOSO
CUENCA
C. D. HUECAR CUENCA
C.D. ADINA LAS PEDRONERAS
TOLEDO
C.D. DOWN TOLEDO TOLEDO
MEMORIA GIMNASIA RITMICA — CIUDAD REAL 2019
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Tenemos un compromiso firme con nuestros deportistas y sus familias,

ofreciéndoles un trabajo ético, responsable y transparente en todas

i nuestras acciones, fomentando en cada actividad la participacidon de cada

p =

uno de ellos, la importancia de la pertenencia a un equipo, el respeto al
VASIA'RED

resto de compafieros, y lo mas importante, un espiritu de igualdad.
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17° Campeonato Regional G. Ritmica

Participacion

| PARTICIPACION POR PROVINCIAS

m Ciudad Real = Cuenca = Toledo

PARTICIPACION POR GENERO

= MACULINO = FEMENINO
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Competicion

Niveles y Categorias

La Mancha

La competicion se desarrollé el dia 16 de marzo en jornada de tarde. Por la mafiana se celebraron los

entrenamientos.

En la jornada del campeonato nos acompafaron tres juezas de la Federaciéon de Gimnasia Ritmica de
Castilla-La Mancha, que fueron las encargadas de puntuar los distintos ejercicios de los gimnastas.

FECAM tiene establecidos varios niveles de participacién para todos sus deportistas, dependiendo de
su nivel. En este Campeonato se puede competir en:

G1

Dirigido a deportistas
cuyas competencias
motrices les permiten
participan en el deporte sin
modificacion del
reglamento
correspondiente.

G2 G3

Dirigido a deportistas Dirigido a deportistas
cuyas competencias cuyas competencias
motrices necesitan una motrices necesitan
adaptacion del realizar pruebas
reglamento del deporte adaptadas del deporte
correspondiente. correspondiente.

G4

Dirigido a deportistas
G3, que ademas
dependen de ayudas
técnicas para su
movilidad.
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Competicion

Pruebas y Resultados

Pinchando aqui podras conocer todos los resultados del 162 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica,
celebrado en Ciudad Real en 2018.

DESFILE

EXHIBICIONES

G1 CUERDA FEMENINO INFANTIL

G1 CUERDA FEMENINO ABSOLUTA

G3 MANOS LIBRES MIXTO SENIOR

G2 ARO MIXTO ABSOLUTA

G3 MANOS LIBRES MIXTO JUVENIL

DESCANSO

EXHIBICION

G2 ARO MIXTO SENIOR

G3 MANOS LIBRES MIXTO ABSOLUTA

G4 PRUEBAS RITMICAS MIXTO ABSOLUTA

G2 ARO FEMENINO INFANTIL

G3 MANOS LIBRES MIXTO INFANTIL

EXHIBICION

CLAUSURA

MEMORIA GIMNASIA RITMICA — CIUDAD REAL 2019
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Infraestucturas

Alojamiento y Manutencién

“El Hotel Dofia Carlota, es el primer hotel inteligente de la ciudad, combinando un ambiente cldsico
con la mds moderna tecnologia en todas sus instalaciones. Afio de reforma: 2009.

Los huéspedes se sentirdn como en casa en las 160 habitaciones de las que dispone el hotel, entre dobles, triples
y dobles con saldn, equipadas con todo lujo de detalles y servicios”.

Para mds informacion http.//www.hotelcarlota.es/

Hotel Dona Carlota**** (4 estrellas)
Ronda de Toledo, 21, Ciudad Real (Ciudad Real) — Espaia
Tel.: 926231610

Email: info@hotelcarlota.es

MEMORIA GIMNASIA RITMICA — CIUDAD REAL 2019
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Infraestucturas

Instalaciones Deportivas

Pabellon Principe Felipe

La competicién se celebrd en el Pabelldn Principe Felipe de Ciudad Real, cuya instalacién fue cedida por el
Ayuntamiento y el Patronato Municipal de Deportes de la localidad.

Espacios Deportivos

Pabelldn cubierto para la practica de futbol sala, balonmano, baloncesto, voleibol, etc.
Graderio con capacidad para 1.000 personas.

Espacios Auxiliares

Sala Multiusos

AYUNTAMIENTO DE CIUDAD Wy
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FECAM Castilia-La Mancha agragd 189 fotos nuevas al 3ibum

(\\, 17° Campecnato Regional de Gimnasia Ritmica
Toledo

Publicadc por Roberte Cuevas [?

con Down
10 de marzoalas 12108 §

Ritmica celebrado en Ciudad Real.

La foto que més Me Gustas consiga seré |a elegida para poder participar. al
final del afio junic a Ias rotos finalistas de [0S demas campeonatos
regionales, en ser la mejor del anc 2019.

No dudes en votar la gue mas te gusta.

yuilamiento
idad Raal y

17° Campeonato Regional de Gimnasia
Ritmica
189 fotos

Ya podéis disfniar en iImagenes aal 17° Campeonato Regional de Gimnasia
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kv Publicado por David Parron Argandofia [?]- 18 de marzo afas 12:04 - §

Disfruta del mejor resumen del 17° Campeonato Regional de Gimnasia
Ritmica con este video que recoge fos buenos momentos vividos.
Deportes Castilla-La Mancha ASISA PMD Deporte Ciudad Real
Ayuntamiento de Ciudad Real C.d. Huecar Gimnasia Ritmica Club Deportivo
Maria Auxiliadora AFAD Valdepefias Down Toledo Adina Ocupacional
Rogelio Sanchez Ruiz Mari Nadadores Los Delfines
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| TWITTER

Mar 11 Mar 13 Mar 15 Mar 17 Mar 19

Tweets ELESEL oGl LEN Tweels v respuestas Img
Promocionado
FECAM @Fecaminclusivo - 13 mar.

Esta mafiana s& ha presentado en el
@AYTO_CIUDADREAL el 17" Campeonate Regional de
Gimnasia Ritmica que se celebrara el proximo sabado 16
de marzo en el pabelldn Principe Felipe. Un autentico lujo
de Campeonato.
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[@gobjccm @deportescim pic twitter.comNVCSRDESxa
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FECAM gFecaminciusivo - 21 mar

Hoy os decimes jQUE SUERTE DE TENEROS!@
#DiaMundialdelSindromedeDown #LaSuerteDeTenerte
#LaSuerteDeFecam

S
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a podéis ver el mejor resumen del 17° Campeonato
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<
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¢rVideo G vimeo com/325148514
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| VOLUNTARIOS

12 voluntarias colaboraron en las tareas de organizacion, demostrando que Ciudad Real es una ciudad
sensibilizada con el deporte para personas con discapacidad intelectual.

CAPTACION Y FORMACION

La captacidn de voluntarios se realizd a través de la colaboracidon del Club Alegria de Gimnasia Ritmica,
gue ya han colaborado con nosotros en las ediciones anteriores, cuando este campeonato se ha realizado en su
localidad, Ciudad Real.

MEMORIA GIMNASIA RITMICA — CIUDAD REAL 2019
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| EQUIPO DE ORGANIZACION

Ademads de la captacidon de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la
colaboracién de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organizacion.

Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que
asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.

ATENCION MEDICA

PRIMERA ASISTENCIA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

Un médico contratado por FECAM estuvo presente durante todo el campeonato, dando una amplia
cobertura por si hubiese sido necesario atender cualquier situacion. Afortunadamente, no se produjo ningun
incidente digno de mencién.

URGENCIA MEDICA Y HOSPITALARIA

Hospital Quirén Salud Ciudad Real
Calle Alisos, 19
Teléfono 926 21 72 07

FECAM, en convenio con la compafia ASISA, tenia concertado este centro de atencidon y urgencias en
Ciudad Real. Todos los deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia federativa, estdn cubiertos
por el seguro sanitario y en caso de necesidad de atencién hubieran tenido que acudir a este centro. Por suerte
no hubo que lamentar ninglin problema entre nuestros deportistas.

FECAM, ademas, proporciond en la documentacién a todos los clubes y delegaciones una hoja donde se
detallaba toda esta informacion, y se dieron a conocer las farmacias de guardia que estuvieron abiertas durante
todo el Campeonato.
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| PATROCINADORES

El 162 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica de Ciudad Real se ha podido llevar a cabo gracias a la
colaboracién de las distintas instituciones, tanto publicas como privadas.

IGracias! ISois imprescindibles!

Castilla-La Mancha ayovramo
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Evaluaciéon

Resultados

Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato. Por ello
siempre tenemos muy en cuenta la opinion de nuestros Clubes.

En el siguiente grafico mostramos la evaluacion recibida por parte de los 8 clubes participantes en
este 172 Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica celebrado en Ciudad Real.

Las variables evaluadas son: manutencién, horarios, instalaciones y organizacion, siendo muy
satisfactorio una puntuacién de 10 y nada satisfactorio una puntuacion de 1.
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